<,

Vrijdagpreek

TARIH: 05.06.2026

/9/

Kjt,,w 3\’”6)\5.@.4_:\\;\ m,
Li\;ééué

”"\u.l.pw\d
’;é»\sui?

V3250 ik ‘3’35433 1515155

- /l . . rd
DEVA LSTRIK VAN DE DUIVEL:
VERSPILLING

Beste broeders!

Op een dag zag onze Profeet (vzmh) dat Sa’d ibn Abi
Waqqas (r.a.) de wassing verrichtte. Sa’d (r.a.)
gebruikte daarbij veel water. Toen de Boodschapper
van Allah (vzmh) dit zag, waarschuwde hij hem:
“Wat is dit voor verspilling!” Sa’d (r.a.) vroeg
verbaasd: “Is er dan ook verspilling bij de wassing?”’
Onze Profeet (vzmh) antwoordde: “Ja, zelfs als je
aan de oever van een stromende rivier staat,
verspil dan niet!”' Deze prachtige waarschuwing
leert ons dat een moslim altijd bewust, zorgvuldig en
verantwoordelijk moet omgaan met de gunsten van
Allah.

Eerwaardige gelovigen!

Verspilling betekent dat wij de gunsten en
mogelijkheden die Allah ons heeft gegeven zonder
maat en evenwicht gebruiken. Het is doen alsof deze
zegeningen nooit zullen opraken. Onze geliefde
Profeet (vzmh) kende de waarde van de zegeningen
die Allah ons heeft gegeven en herinnerde zijn
metgezellen daar bij iedere gelegenheid aan. Hijj
leerde ons om zowel in tijden van overvloed als in
tijden van schaarste maat te houden in het gebruik
van wat wij bezitten. Het vers: “Wanneer zij
uitgeven, zijn zij niet verkwistend en ook niet
gierig, maar houden zij daartussen een
middenweg”? bracht hij zelf in zijn leven in praktijk,
en hij waarschuwde tegen verspilling. Wij denken
vaak dat verspilling alleen aan tafel plaatsvindt.
Terwijl verspilling in werkelijkheid een veel breder
begrip is.

1 Tbn Mace, Taharet, 48
2 Furkan, 67

Wanneer wij onze kostbare tijd besteden aan
nutteloze bezigheden die ons niet dichter bij Allah
brengen en ons niets opleveren voor deze wereld of
het hiernamaals, dan verspillen wij onze tijd.
Wanneer wij onze gezondheid beschadigen door
schadelijke gewoonten, dan verspillen wij ons
lichaam. Wanneer wij onze kennis en ervaring niet
inzetten voor het goede, dan verspillen wij onze
kennis. Wanneer wij achteloos omgaan met water,
energie, voedsel en de natuur, dan verspillen wij de
aarde die Allah ons heeft toevertrouwd.

Geachte moslims!

Wijj leven helaas in een tijd waarin consumeren en
verkwisting bijna een levensstijl is geworden.
Mensen worden voortdurend aangemoedigd om
meer te kopen, meer te gebruiken en meer te bezitten.
Reclames, sociale media en de druk van de
omgeving maken het moeilijk om tevreden te zijn
met wat genoeg is. Toch hoort een moslim zich af te
vragen: heb ik dit werkelijk nodig, of volg ik slechts
mijn begeerte? Terwijl op sommige plekken mensen
behoefte hebben aan een stuk brood of een slok
water, worden elders enorme hoeveelheden voedsel,
geld en energie verspild. Dit is niet alleen
economisch verkeerd, maar ook moreel pijnlijk.
Want met verspilling verliezen wij niet alleen
middelen, maar ook dankbaarheid, bescheidenheid
en verantwoordelijkheidsgevoel.

Dierbare aanwezigen!

Allah zegt: “Eet en drink, maar verspil niet.
Voorwaar, Allah houdt niet van de verspillers.””
Laten wij daarom in ons dagelijks leven bewuster
omgaan met alles wat wij hebben. Laten wij eten
kopen naar behoefte, water niet onnodig laten
stromen, elektriciteit niet verspillen en onze uitgaven
controleren. Laten wij onze kinderen leren dat
dankbaarheid niet alleen met woorden is, maar ook
met gedrag. Onze Profeet (vzmh) zei: “Eet, drink,
kleed je en geef aalmoezen, zonder hoogmoed en
zonder verspilling.”* Laten wij deze profetische
maatstaf tot leidraad nemen. Moge Allah ons laten
behoren tot Zijn dienaren die de waarde van Zijn
gunsten kennen, wegblijven van verspilling en leven
volgens Zijn tevredenheid. Amin.
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