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ZARARLI ALISKANLIKLAR

Aziz Mislimanlar!

Insana sayisiz nimeti, iyilik ve giizelligi ikram eden
Allah, insandan kendisine liitfettigi
kiymetini  bilmesini, kendisine verdigi ilahi
emanetleri iyi kullanmasint ve émriinii verimli bir

nimetlerin

bicimde degerlendirmesini istemistir. Bu nimet ve
emanetleri tehlikeye atacak veya zayi edecek
davranislardan ise uzak durmasimi emretmistir.
Okudugum ayeti kerimede ytice Allah insana zarar
veren bazi zararli aligkanliklart séyle agiklamistir;
“Ey iman edenler! Icki, kumar, dikili taslar, fal
oklari seytan isi birer pisliktir. Bunlardan kacimin
ki kurtulusa eresiniz”

Kiymetli Kardeslerim!

Zararh aliskanliklarin basinda alkol ve uyusturucu
madde kullanimi gelmektedir. Alkol, kisinin aklini
etkisiz hale getirmekte, sinir sistemini tahrip ederek
saglikli diistinmesini engellemektedir.
Cocuklarimiz1 ve genglerimizi zehirleyen, alkol ve
uyusturucu kisiyi dis diinyadan koparip kendine
bagimli yapmakta, her tiirli kotilik ve sucu
islemeye hazirlamaktadir. Bunun neticesinde de can
ve mal kaybina, c¢esitli cinayetlerin iglenmesine,
birgok intihar olaymin, trafik kazasinin meydana
gelmesine ve ailelerin dagilmasina sebep olmaktadir.
Diinya Saglik Orgiitii arastirmasina gére; suglarda
alkoliin etkisi, Cinayetlerde %85, Bosanmalarda
%380, Aile ici siddette %70, Trafik kazalarinda %70,
Intiharlarda %90 olarak tespit edilmistir. Iste bu
nedenle Hz. Peygamber (s.a.s.); “ickiden uzak

1 Maide, 5/90.
2 Nesai, Esribe 44.

durun. icki biitiin kétiiliiklerin anasidir”? ayrica

her sarhosluk veren seyin icki hiikmiinde oldugunu
bildirerek® bu maddelerin ¢ok boyutlu sorunlar
ortaya ¢ikardigina dikkat cekmistir.

Kiymetli Mii’minler!

Dinimizin haram kildig1 zararli aligkanliklardan bir
tanesi kumar, bir digeri de sans oyunlardir.
Taraflardan birisinin kazanip digerinin kaybetmesi
esasina dayali olan biitiin sans oyunlar1 kumar
kapsamina girdiginden haramdir. Kumar oynamak
vakti israf, omri zayi eder. Zamani iyi ve yararh
seylerde degil, kotii ve zararli yonde gecirmeye
sebep olur. Hayatin diizenini bozar; ¢alisma hayatini
olumsuz etkiler ve kisiyi tembellige sevkeder.
Kumarin zarar1 sadece kiginin kendi ile sinirl
kalmayip once kisinin dengesini ve psikolojisini
bozar. Sonra isine zarar verir. Aile huzurunu bozar.
Ailesiyle, es dost ve akrabalarla olan bagini
zayiflatir. Netice de toplum i¢inde itibarin1 kaybeder
ve hayattan koparir.

Kiymetli Kardeslerim!

Bir baska zararli aligkanlikta kitle iletisim araglarinin
ve sosyal medyanin sinirsiz ve Slgiistiz kullanimidir.
Teknolojinin ve sosyal bilisim aglariin her tiirli
cirkinligi flitursuzca nesretmede kullanilmasi,
insanlarin  geref ve haysiyetlerinin gérmezden
gelinmesi, mahremiyetin hige sayilmasi, kisisel,
ailevi ve toplumsal tahribatlara yol agmaktadir.
Sorumsuzca, sonu diisiiniilmeden yapilan paylasim
ve beyanlar, huzursuzluklara neden olmaktadir.

Bu itibarla bir Misliman olarak dini degerlerimizi,
aile kurumumuzu ve bizi ayakta tutan degerleri
sarsacak, genglerimizin gelisimini ve ahlakim
olumsuz etkileyecek seytan isi bu tir zararh
aligkanliklardan uzak durmaya calisalim. Hutbemi
yuce Rabbi’mizin su uyarist ile bitiriyorum; “Ey
insanlar! Yeryuziinde bulunan maddelerin helal
ve temiz olanlarindan yiyin; seytanin pesinden
gitmeyin, ciinkii o apacik diismanimzdir.

Hollanda Diyanet Vakfi

3 Buhari, Edep 80.
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