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حْمٰنِِ  اٰللِِّ  بِسْــــــــــــــــــــــمِِ حيمِِ  الرَّ  الرَّ
 

ِِ صَدْرَكََۙ لَكَِ نَشْرَحِْ ِِِِ﴾١﴿الََمِْ وِزْرَكََۙ عَنْكَِ ِِ﴾٢﴿وَوَضَعْنَاِ

ِِ ۪ٓيِانَْقضََِظَهْرَكََۙ ِِِِ﴾٣﴿الََّذ  َ ِمَعَِِِِ﴾٤ِ﴿وَرَفعَْنَاِلَكَِذِكْرَك  فَاِنَّ

ِِ يسُْرًاَۙ ِِِِ﴾٥﴿الْعسُْرِِ يسُْرًا  الْعسُْرِِ مَعَِ ِ فرََغْتَِِِِ﴾٦﴿اِنَّ فَاِذاَِ

ِ  . ﴾٨﴿وَاِلٰىِرَب ِكَِفَارْغَبِِْ﴾٧﴿فَانْصَبَْۙ

 

ُِ  ىـــــصَلَِّ  اللَِِّّ  ولُِـــــرَسُِ  وَقَالَِ  :وَسَلَّمَِ عَلَيْهِِ  اللَّّ
مَعَِِ الْفرََجَِ ِ وَأنََّ بْرِ،ِ الصَّ مَعَِ النَّصْرَِ ِ أنََّ وَاعْلَمِْ

ِمَعَِالْعسُْرِِيسُْرًا   .الْكَرْبِ،ِوَأنََّ
 

İNŞİRAH SURESİ VE MÜMİNE EBEDÎ 

MÜJDE 
 

Muhterem Müslümanlar! 

Allah Resûlü’nün (s.a.s.) peygamberliğinin ilk 

yıllarında, Mekke’deki müşriklerin Müslümanlara 

yönelik baskı ve zulümleri giderek artmış, müminler 

için hayat son derece zorlaşmıştı. Tam da böyle 

sıkıntılı bir dönemde Yüce Allah, içerisinde pek çok 

müjde ve derin hikmet barındıran İnşirâh Suresi’ni 

indirmiş ve şöyle buyurmuştur; “Habibim! Biz, 

senin göğsüne inşirah vermedik mi? Belini büken 

yüklerinden seni kurtarmadık mı? Senin şanını 

ve ününü yüceltmedik mi? Elbette zorlukla 

beraber bir kolaylık vardır. Muhakkak her 

zorlukla beraber bir kolaylık vardır. Öyleyse bir 

işi bitirince hemen başka bir işe koyul! Ve 

rağbetin yalnızca Rabbine olsun!”1 

 

Kıymetli Müminler! 

Bu ilahî vahyin gelişiyle Hz. Peygamber (s.a.s.) 

büyük bir ferahlık ve sevinç yaşadı. İnşirâh Suresi, 

her zorluğun ardından bir kolaylığın geleceğini 

müjdeleyerek mümin gönüllere umut oldu. Aradan 

asırlar geçmiş olsa da bu ilahî mesaj, bugün de 

hayatın imtihanları karşısında yorulan, kalbinde 

hüzün ve sıkıntılar taşıyan müminlere seslenmekte; 

onları sabra, tevekküle ve ümide davet etmektedir. 

 

 

 
1 İnşirâh Suresi, 94/1-8. 

Değerli Müminler! 

İnşirâh Suresi’nin bizlere hatırlattığı en büyük 

hakikatlerden biri, her zorluğun ardından mutlaka bir 

kolaylığın geleceğidir. Rabbimizin bu müjdesi, 

mümin için daima bir umut ve teselli kaynağıdır. 

Çünkü her sıkıntının ardında bir ferahlık, her hüznün 

ardından bir sevinç gizlidir. Nitekim Yüce Allah, 

peygamberlerini ve sâlih kullarını hiçbir zaman 

yalnız bırakmamış; onları zorlukların ardından 

rahmeti ve lütfuyla buluşturmuştur. Bu, ilâhî 

rahmetin değişmeyen bir kanunudur. Bu hakikati Hz. 

Peygamber (s.a.s) şu şekilde hatırlatmaktadır: “Bil ki 

zafer sabırla beraberdir, ferahlık sıkıntıyla 

beraberdir ve zorlukla beraber bir kolaylık 

vardır.”2 Bu nebevî müjde, biz müminlerin asırlardır 

soluk aldığı en büyük tesellidir. 

 

Değerli Kardeşlerim! 

İnşirâh Suresi bizlere bir başka önemli hakikati daha 

hatırlatmaktadır: “Bir işi bitirince hemen başka bir 

işe koyul. Yalnız Rabbine yönel.” buyuran Yüce 

Rabbimiz, bizleri tembellikten, gafletten ve boş 

uğraşlardan sakındırmaktadır. Mümin, ömrünü 

faydasız meşgalelerle tüketmez; vaktini hayırlı işler 

ve sâlih amellerle bereketlendirir. Bir işi 

tamamladığında rehâvete kapılmaz, yeni bir hayrın 

peşine düşer. Çalışır, üretir, paylaşır ve bütün 

gayretini Allah’ın rızasını kazanmak için ortaya 

koyar. Çünkü bilir ki kulun vazifesi azim ve gayretle 

çalışmak, neticeyi takdir etmek ise Rabbimizin lütuf 

ve hikmetine aittir. 

 

Ya Rab! Daralan gönüllerimize inşirâh, yorgun 

kalplerimize sekînet ihsan eyle! Hastalarımıza şifa, 

dertlilerimize derman, yolda kalanlarımıza selâmet 

nasip eyle! Bizleri her zorlukta sabreden, her 

ferahlıkta şükreden kullarından eyle! 

 

Hollanda Diyanet Vakfı 

2 Ahmed b. Hanbel, Müsned, 1/307. ; Tirmizî, Sıfatü'l-

Kıyâme, 59 


