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INSIRAH SURESi VE MUMINE EBED{
MUJDE

Muhterem Miisliimanlar!

Allah ResOli’niin (s.a.s.) peygamberliginin ilk
yillarinda, Mekke’deki miisriklerin Miisliimanlara
yonelik baski ve zuliimleri giderek artmis, miiminler
icin hayat son derece zorlasmisti. Tam da boyle
sikintil1 bir donemde Yiice Allah, i¢erisinde pek ¢ok
miijde ve derin hikmet barindiran Insirah Suresi’ni
indirmis ve sOyle buyurmustur; “Habibim! Biz,
senin gogsiine insirah vermedik mi? Belini biiken
yiiklerinden seni kurtarmadik mi? Senin sanini
ve iiniinii yiiceltmedik mi? Elbette zorlukla
beraber bir kolayhk vardir. Muhakkak her
zorlukla beraber bir kolaylik vardir. Oyleyse bir
isi bitirince hemen baska bir ise koyul! Ve
ragbetin yalmzca Rabbine olsun!™!

Kiymetli Miiminler!

Bu ilahi vahyin gelisiyle Hz. Peygamber (s.a.s.)
biiyiik bir ferahlik ve seving yasadi. Insirah Suresi,
her zorlugun ardindan bir kolayligin gelecegini
miijdeleyerek miimin goniillere umut oldu. Aradan
asirlar ge¢mis olsa da bu ilahl mesaj, bugiin de
hayatin imtihanlar1 karsisinda yorulan, kalbinde
hiizlin ve sikintilar tagryan miiminlere seslenmekte;
onlar1 sabra, tevekkiile ve iimide davet etmektedir.

! Ingirah Suresi, 94/1-8.

Degerli Miiminler!

Insirah Suresi’nin bizlere hatirlattigi en biiyiik
hakikatlerden biri, her zorlugun ardindan mutlaka bir
kolayligin gelecegidir. Rabbimizin bu miijdesi,
miimin i¢in daima bir umut ve teselli kaynagidir.
Ciinkii her sikintinin ardinda bir ferahlik, her hiizniin
ardindan bir seving gizlidir. Nitekim Yiice Allah,
peygamberlerini ve salih kullarini higbir zaman
yalniz birakmamis; onlar1 zorluklarin ardindan
rahmeti ve liitfuyla bulusturmustur. Bu, ilahi
rahmetin degismeyen bir kanunudur. Bu hakikati Hz.
Peygamber (s.a.s) su sekilde hatirlatmaktadir: “Bil ki
zafer sabirla beraberdir, ferahlik sikintiyla
beraberdir ve zorlukla beraber bir kolayhk
vardir.”” Bu nebevi miijde, biz miiminlerin asirlardir
soluk aldig1 en biiyiik tesellidir.

Degerli Kardeslerim!

Insirah Suresi bizlere bir baska 6énemli hakikati daha
hatirlatmaktadir: “Bir isi bitirince hemen baska bir
ise koyul. Yalniz Rabbine y6nel.” buyuran Yiice
Rabbimiz, bizleri tembellikten, gafletten ve bos
ugraslardan sakindirmaktadir. Miimin,
faydasiz mesgalelerle tiiketmez; vaktini hayirl isler

omrunu

ve salih amellerle bereketlendirir. Bir isi
tamamladiginda rehavete kapilmaz, yeni bir hayrin
pesine diiser. Calisir, iiretir, paylasir ve biitiin
gayretini Allah’in rizasmi kazanmak ig¢in ortaya
koyar. Ciinkii bilir ki kulun vazifesi azim ve gayretle
calismak, neticeyi takdir etmek ise Rabbimizin lituf
ve hikmetine aittir.

Ya Rab! Daralan goniillerimize ingirdh, yorgun
kalplerimize sekinet ihsan eyle! Hastalarimiza sifa,
dertlilerimize derman, yolda kalanlarimiza selamet
nasip eyle! Bizleri her zorlukta sabreden, her
ferahlikta siikreden kullarindan eyle!

Hollanda Diyanet Vakfi

2 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1/307. ; Tirmizi, Sifatii'l-
Kiyame, 59



