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نِ الرَّٰحيمِ  حْمه ِ الرَّٰ  بِسْــــــــــــــــــــــمِ الٰلّه
ى  وةَّ تَّنْهه له وةََّۜ انَِّٰ الصَّٰ له اَّقِمِ الصَّٰ َٓا اُو۫حِيَّ الَِّيْكَّ مِنَّ الْكِتَّابِ وَّ اُتْلُ مَّ

رَِۜ  الْمُنْكَّ َٓاءِ وَّ حْشَّ نِ الْفَّ عُونَّ  عَّ ا تَّصْنَّ ُ يَّعْلَّمُ مَّ الٰلّه رَُۜ وَّ ِ اَّكْبَّ لَّذِكْرُ الٰلّه وَّ  
لَّٰمَّ   سَّ لَّيْهِ وَّ ُ عَّ ــــى الٰلَّّ لّٰـَ ِ صَّ سُـــــولُ الٰلَّّ قَّالَّ رَّ  وَّ

لُ الصَّٰ  ثَّ اتِ الْ مَّ لَّى بَّابِ لَّوَّ ذْبٍ عَّ ارٍ عَّ لِ نَّهْرٍ جَّ ثَّ مْسِ كَّمَّ خَّ
دِكُمْ، يَّغْتَّسِلُ مِنْهُ كُلَّٰ  اتٍ  أَّحَّ رَّٰ مْسَّ مَّ يَّوْمٍ خَّ  

HET BELANG VAN HET GEBED 
 
Beste moslims! Allah جل جلاله heeft het universum voor ons 
geschapen, ons boeken en profeten gestuurd die de juiste 
weg wijzen, en ons geleerd hoe we een goed leven kunnen 
leiden. Ons is opgedragen om Allah’s ُجل جلاله dienaar te zijn. 
Want de hoogste status en het ware geluk voor een mens 
liggen in het dienen van Allah جل جلاله. Één van de belangrijkste 
vormen van aanbidding is het gebed. Zoals onze Profeet ُصلى الله عليه وسلم 
heeft verklaard, is het gebed de pilaar van het geloof, de 
sleutel tot verlossing, het licht van het geloof en de 
hemelvaart van de gelovige. In een vers dat ik heb 
gereciteerd, zegt Allah جل جلاله: “Verricht het gebed. 
Voorwaar, een het gebed houdt af van onzedelijkheid 
en kwaad.”1 Op een dag sprak de Boodschapper van 
Allah صلى الله عليه وسلم met zijn metgezellen en zei: ‘Stel je voor dat er 
voor iemand een rivier stroomt waarin hij vijf keer 
per dag baadt. Zou er enig vuil op zijn lichaam 
achterblijven?’ De metgezellen antwoordden: ‘Nee, o 
Boodschapper van Allah.’ Hij صلى الله عليه وسلم zei: ‘Zo is het ook met 
de vijf dagelijkse gebeden; Allah wist daarmee de 
zonden weg.’” 2 
 
Beste broeders en zusters! Het gebed moet een 
onmisbaar onderdeel van ons leven zijn als een 
uitdrukking van onze dankbaarheid, lofprijzing en 
herinnering aan Allah. Gebed reinigt ons, zowel 
lichamelijk als spiritueel. Terwijl we met de rituele wassing 
vijf keer per dag ons lichaam reinigen, reinigt het gebed 
onze harten van alle spirituele onzuiverheden. Gebed is 
verlossing; het is de gezegende oproep: “Kom tot succes 

 
1 Al-Ankabūt, 29: 45. 
2 Muslim, al-masājid, 283. 
3 Ṭā hā, 20: 132. 

(Ḥayy ‘alā al-falāḥ).” Het gebed is een persoonlijke du‘ā’ 
van de dienaar tot zijn Heer. Het is een spirituele reis vol 
overvloed en zegeningen. Het brengt jong en oud, rijk en 
arm, sterk en zwak, ongeacht nationaliteti, samen in 
eenheid en in vrede. 
 
Geachte Moslims! Onze gezamenlijke richting naar 
dezelfde qibla is het symbool van onze eenheid. Onze 
openingsuitroep (Allāhu akbar) opent de deuren naar 
deugdzaamheid en moraal. Onze staande houding 
(qiyām) is een dagelijkse les in rechtvaardigheid. Onze 
recitatie (qirā‘a) is een gesprek met Allah جل جلاله. Onze buiging 
(rukū‘) leert ons nederigheid. Onze neerwerping (sujūd) 
herinnert ons eraan dat we van stof gemaakt zijn, en het is 
het moment waarop we het dichtst bij Allah ُجل جلاله zijn. Onze 
groet (tashahhud) is een vredesdialoog met onze Heer en 
de gelovigen. Onze vredesgroet (salām) is een intentie om 
de spirituele toestand van het gebed in ons dagelijks leven 
te dragen. 
 
 Gerespecteerde gelovigen!  Allah جل جلاله richt zich tot alle 
gelovigen met het volgende vers: “Beveel jouw familie 
om te bidden en zet zelf het gebed voort. Wij vragen 
jou niet om je eigen rizq; Wij geven jou je rizq.”3 Als 
reactie op dit bevel bezocht de Boodschapper van Allah صلى الله عليه وسلم 
elke ochtend het huis van zijn dochter, Fatima, en zei: “O 
familie! Kom, bid tot Allah!”4 Ook wij hebben de 
verantwoordelijkheid om zowel onszelf als onze gezinnen 
aan te moedigen tot het gebed. Laten we ons als gezin niet 
beroven van de rust, veiligheid en sereniteit die het gebed 
biedt.Laten we proberen onze gebeden op tijd te 
verrichten en ze niet uit te stellen. Laten we ons best doen 
om gebeden in de moskee te verrichten. Werkgevers, 
werknemers, jong en oud – laten we elkaar ontmoeten 
tijdens het vrijdaggebed. Ik wil mijn preek afsluiten met de 
du‘ā’ van Ibrāhīm volgende gebed: “O Allah, maak ons, 
onze gezinsleden en ons nageslacht tot degenen die 
het gebed volhouden! O Allah, accepteer onze 
smeekbeden!”5 
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4 Al-Tirmidhī, tafsīr al-qurān, 33.. 
5 Ibrāhīm, 14: 40. 


