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VERSPILLING (AL-ISRAF) IS TELOORGANG

Beste broeders en zusters, a/-israf, of verspillen, betekent het
overmatig gebruiken van de gunsten en van de
mogelijkheden waarover wij beschikken. A/-israf is een teken
van ondankbaarheid voor de gunsten van Allah %. A/-israfis
het verspillen van eten en drinken, maar ook van tijd,
gezondheid, kennis en van het universum. Beste moslims,
Nederlandse huishoudens gooien ieder jaar ongeveer 34
kilogram eten per persoon per jaar weg, waarvan ongeveer 7
kilogram brood." En dat terwijl ieder jaar wereldwijd bijna
tien miljoen mensen sterven door ondervoeding. Laten we
ons verantwoordelijk voelen en geen water, gas of stroom
verspillen. Laten we meedoen met de campagnes van de
overheid om verspilling tegen te gaan en om energiebesparing
te realiseren. Ik beéindig mijn kbutba met een oproep van
Allah %: “En eet en drink, maar verspil niet! Voorwaar,
Hij [Allah] houdt niet van de verspillers.””

Redactie & vertaling: drs. Ahmed Bulut
Islamitische Stichting Nederland (ISN)

! Factsheet “Voedselverspilling bij huishoudens in Nederland in 2019” (www.voedingscentrum.nl). | 2 Al-A'raf, 7: 31.
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